
Apfel-Traum

Für 2 Personen
1 Apfel, sauer 1 Apfel-in-Scheiben, gefroren 4 cl Calvados
1 Prise Zimt 100 g Butter 1 Zitrone, unbehandelt
110 g Puderzucker

Den Apfel entkernen und in dünne Scheiben schneiden. Zehn Gramm Puderzucker zusammen
mit der Butter in einer Pfanne karamellisieren. Zwei Centiliter Calvados hinzufügen, die Apfel-
scheiben hineinlegen und mit dem Zimt verfeinern. Die gefrorenen Apfelscheiben zusammen mit
dem restlichen Puderzucker und dem übrigen Calvados in einer Moulinette zu Eis verarbeiten.
Die lauwarmen Apfelscheiben mit einer Kugel Eis servieren.
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