
Zabaione mit American-Cookies und Heidelbeeren

Für zwei Personen
3 American Cookies mit Schoko 200 g Heidelbeeren, TK 4 große Eier
150 ml Weißwein 60 g Zucker

Die American Cookies etwas zerbröseln. Die Hälfte der Heidelbeeren mit 20 Gramm Zucker und
etwas Wasser zu einer Sauce einkochen und abkühlen lassen. Das Ei trennen und das Eigelb mit
dem restlichen Zucker und dem Weißwein auf einem Wasserbad aufschlagen, bis die gewünschte
Konsistenz erreicht ist. Heidelbeersauce in dem Glas anrichten, darauf die zerbröselten Cookies
und die restlichen Heidelbeeren verteilen. Anschließend noch mit der Zabaione auffüllen und
servieren.
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