
Grüntee-Eis mit Mango

Für zwei Personen
1 reife Mango 1 TL Matchapuder 3 TL Agavensirup
160 ml Kokosmilch Duftveilchen

Die Kokosmilch, das Matchapuder und den Agavensirup mit dem Handrührgerät cremig rühren.
Die Masse kurz im Topf erwärmen und anschließend in die Eismaschine geben. Die Mango
schälen, kleinschneiden und pürieren. Das Mangopüree danach gegebenenfalls durch ein Sieb
passieren. Das Eis in Gläsern anrichten, das Coulis über das Eis geben und das Ganze mit
Blüten garnieren.
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