Cranachan

Fiir zwei Personen

300 g Himbeeren 60 g kernige Haferflocken 70 g brauner Zucker
3 EL Akazienhonig 200 ml Creme-fraiche 200 ml Sahne

4 EL schottischer Whisky

Die Haferflocken in einer Pfanne ohne Ol résten, bis sie goldbraun sind und abkiihlen lassen.
Danach mit dem braunen Zucker karamellisieren. Die Sahne schlagen, bis sie angedickt, aber
nicht vollsténdig steif ist. Die Creme-fraiche unterrithren. Den Whisky sowie den Honig vorsichtig
mit einem Schneebesen unterheben. In jedes Glas einige Himbeeren legen. Einige Beeren zur
Dekoration zur Seite und die restlichen Beeren piirieren und das Piiree zu der Créme geben.
Abwechselnd die Creme, die Haferflocken und die Beeren in die Gléser schichten. Zum Schluss
mit einer Schicht Créme abschlieen und mit Haferflocken und Beeren dekorieren.
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