Hessischer Apfel-Traum

Fiir zwei Personen
100 g Loffelbiskuit 2 EL Apfelschnaps 300 g Apfel (Boskoop)

100 g Sahne 150 g Mascarpone 100 g Quark
40 g Zucker 1 Zitrone 1 Péckchen Vanillezucker
Zimt

Eine flache Auflaufform mit Loffelbiskuit auslegen und mit Apfelschnaps betréufeln. Apfel schi-
len, halbieren, entkernen und wiirfeln. Zitrone auspressen. In einem Topf Apfelwiirfel, Zitronen-
saft und Zucker einkochen. Sahne steif schlagen. Mascarpone, Quark und Vanillezucker hinzu-
fiigen.

Apfelmus auf das Loffelbiskuit geben, Sahnemischung darauf verteilen und im Kiihlschrank zie-
hen lassen.

Hessischen Apfeltraum vor dem Servieren mit Zimt bestduben und servieren.
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