
Rübchen-Salat

Für zwei Personen
1 Bund Radieschen 3 Mairübchen 2 Möhren
1 säuerlicher Apfel 1 Knoblauchzehe 1 TL Tafel-Meerrettich
40 g Mandelblättchen 3 Stängel Dill 2 EL Apfelessig
1 TL Ahornsirup 2 EL Walnussöl 1 EL Olivenöl
Kräutersalz Pfeffer

Radieschen putzen, Mairübchen und Möhren schälen, Apfel waschen.
Alles auf einer Reibe in ähnliche Scheiben reiben.
Dill abbrausen und trockenwedeln.
Knoblauch abziehen, pressen und mit Essig, Sirup, Meerrettich, Olivenöl und Walnussöl ver-
mengen. Mit Kräutersalz und Pfeffer abschmecken.
Geriebene Zutaten miteinander vermengen und 2 Stängel Dill klein hacken und unterrühren.
Mit dem Dressing vermengen und kurz ziehen lassen.
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