
Kräuter-Salat

Für zwei Personen
1 Bund Petersilie 1 Bund Minze ½ Bund Dill
1 Bund Koriander 1 Granatapfel 100 g Walnüsse
2 EL Zucker 3 EL Granatapfelsirup 1 EL Honig

1 EL Olivenöl 3 EL neutrales Öl Salz, Pfeffer

Kräuter von den Stielen zupfen und grob hacken. Granatapfelkerne auslösen. Walnüsse grob
hacken.
Zucker mit einer halben Tasse Wasser in eine Pfanne geben. Herd auf höchste Stufe stellen und
die Walnüsse mit in die Pfanne geben. Unter ständigem Rühren die Walnüsse karamellisieren.
Granatapfelsirup, Honig, Öl, Pfeffer und Salz mixen. Salat mit dem Dressing mischen.
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