Panierte Austernpilze, glasierte Zwetschgen, Blattsalat

Fiir 4 Personen
Fiir den Salat:

250 g Eichblattsalat 2 Stiele glatte Petersilie 3 Bund Schnittlauch
3 Stiele Kerbel 1 Schalotte 3 TL Senf

Salz Pfeffer 1 Prise Zucker

50 ml Sonnenblumensl 30 ml Sherryessig

Fiir die Zwetschgen:

350 g frische Zwetschgen 1 Zweig Thymian 1 Knoblauchzehe

1 EL Butter 1 EL brauner Zucker 50 ml Balsamico
Fiir die Pilze:

500 g groBe Austernpilze 2 Zweige Thymian 150 g gemahlene Haselniisse
50 g Pankomehl Salz Pfeffer

4 Eier 2 EL Pflanzenol

Den Eichblattsalat putzen, waschen und trockenschleudern.

Petersilie, Schnittlauch und Kerbel abbrausen, trocken schiitteln und fein schneiden. Die Scha-
lotte schélen und in kleine Wiirfel schneiden.

Fiir das Salatdressing die Kriauter mit gewiirfelter Schalotte, Senf, etwas Salz, Pfeffer, Zucker,
Sonnenblumendl und Essig in eine Schiissel geben und gut verriithren. Kurz vor dem Servieren
den Salat zugeben und untermischen.

Die Zwetschgen waschen, halbieren und entsteinen. Zwetschgenhélften in Spalten schneiden.
Thymian abbrausen und trocken schiitteln. Knoblauch schélen und andriicken.

Die Butter in einer Pfanne schmelzen, Zucker zugeben und schwenken, bis der Zucker etwas
karamellisiert ist. Dabei aufpassen, dass die Butter nicht verbrennt! Die Zwetschgen, den Knob-
lauch und den Thymian dazugeben, kurz durch die Pfanne schwenken. Alles mit etwas Balsamico
abloschen, dann einmal kurz aufkochen und vom Herd nehmen.

Die Austernpilze vorsichtig mit Kiichenpapier abreiben und evtl. anhingenden Sand entfernen.
Thymian abbrausen, trocken schiitteln, die Blédttchen abzupfen und fein schneiden.

Die Haselniisse und Pankomehl vermengen und mit Salz, Pfeffer und Thymian wiirzen.

Die Eier in einer Schiissel verquirlen, die grofien Pilzscheiben darin wenden und in den Haselnuss-
Broéseln panieren.

In einer Pfanne Pflanzendl erhitzen und die panierten Pilze darin goldbraun und knusprig bra-
ten.

Zum Servieren den Salat mit dem Dressing marinieren und auf einer groflen Platte anrichten.
Die knusprigen Austernpilze darauflegen und die glasierten Zwetschgen um den Salat herum
drapieren.
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