Brokkoli-Kartoffel-6ratin

Fiir 2 Personen:

1 kI. Brokkoli 150 g Kartoffeln 2 Eier
100 gr gerieb. Emmentaler Kése 3 EL Mandelbldttchen 100 ml Milch
100 gr Schmand 1 Knoblauchzehe Salz, Pfeffer

Muskatnuss, Butter

Kartoffeln kochen. Brokkoli in Réschen zerteilt 5 Min. kochen.

Oberhitze im Herd auf 200° stellen.

Eier, Milch, Schmand, K&se und den Gewiirzen mischen. Die Mandel-Bléttchen unterriithren.
Kartoffeln und Brokkoli in eine gebutterte Auflaufform schichten.

Die Eier-Kése-Sahne iiber alles gieflen.

Uberbacken bis die Oberfliche goldbraun ist.
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