
Sangria

Für ca. 2 Liter:
1 Flasche guten Rotwein 1 Zitrone 1 Limette
1 Orange 200 ml 7-jähriger Kuba-Rum 100 g Bourbon-Vanillezucker
250 ml Orangensaft Obst (Erdbeeren) Eiswürfel

Obst und Orangensaft gut kühlen.
Zitrone, Limette und Orange oben und unten kappen, schälen und die Spalten entlang der
Häute herauschneiden. Die Spalten dritteln, Rum, Zucker zugeben und im Kühlschrank über
Nacht ziehen lassen.
Vor dem Servieren die Früchte grob zerschneiden, durch die Pommes-Presse drücken, in einen
Krug geben, Eiswürfel, Wein, Orangensaft hinzugießen und nach Gefallen süßen.
Hinweis:
Über die Eiswürfel und den Rotwein lässt sich der Alkohol-Gehalt regulieren. Nach der obigen
Zutaten-Liste enthält die Sangria ca. 9% Alkohol, falls der verwendete Rotwein trocken ist. Sollte
der Rotwein halbtrocken sein, wird die Sangria ca. 7,5% Alkohol enthalten.
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