Mediterranes Gemise

Fiir 2 Portionen

1 Aubergine 1 rote Paprika 1 Zucchini

1 Fleischtomate 2 Knoblauchzehen 3 Zweige Rosmarin
2 Zweige Thymian 1 EL Tomatenmark Olivendl

Salz Pfeffer

Aubergine, Paprika, Zucchini und Tomate grob wiirfeln. Olivendl in einer Pfanne erhitzen und
zuerst die Aubergine bei starker Hitze ca. 4 Min. anbraten. Das restliche Gemiise hinzugeben.
Bei Bedarf etwas mehr Ol hinzufiigen. Knoblauch andriicken und zusammen mit den Rosmarin-
und Thymianzweigen hinzufiigen. Tomatenmark unterrithren. Bei mittlerer Hitze ca. 5 Min.
garen. Mit Salz, Pfeffer wiirzen.
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