Indisches Quark-Dessert mit Safran und Rosinen

Fiir zwei Personen
250 g Quark 1 g Safran 50 g Zucker
25 g Rosinen 10 g Mandeln 1 Bund Minze

Den Zucker in lauwarmem Wasser auflosen. Anschliefend den Quark und den Safran unterheben.
Abschlielend die Rosinen und die Mandeln beifiigen und kalt stellen. Die Minzeblétter abzupfen,
das Dessert in Dessertgliaser anrichten und mit der Minze garnieren.
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