Party-Schlemmertopf

Fiir 4 Portionen

500 g Hithnchenbrust 1 rote Paprika 1 Zucchini
200 g Champignons 250 ml Gemiisebrithe 2 EL Sojasauce
1 TL Knoblauchpulver Pfeffer, Salz Zitronensaft

1 Essloffel Ol in einer groBen Pfanne erhitzen, die gewiirfelte Hithnchen-Brust hinzugeben
und 5-7 Minuten braten, bis es goldbraun und durchgegart ist.

Paprika, Zucchini und Champignon-Scheiben in die Pfanne geben, alles fiir 5 Minuten
anbraten, bis das Gemiise leicht weich geworden ist.

Gemiisebrithe und Sojasauce in die Pfanne gielen, Knoblauchpulver, Pfeffer und Salz
dariiber streuen, alles gut umriithren und 10 Minuten kécheln lassen; bei Bedarf mit Pfeffer,
Salz, Krautern und einem Spritzer Zitronensaft wiirzen.

Den Party-Schlemmertopf heifl in Schalen oder auf Tellern servieren.
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