Spaghetti mit Hack-Bdllchen in Tomaten-Sofle

Fiir zwei Personen
Fiir die Fleischbillchen:
300 g Hackfleisch vom Rind 200 g Hackfleisch vom Schwein 12 englische Cracker

2 EL Dijon-Senf 1 Ei 1 EL getr. Oregano
4 Zweige Rosmarin Olivenol Salz, Pfeffer

Fiir die Tomatensauce:

400 g gehackte Tomaten 1 Zwiebel 2 Knoblauchzehen
% getr. Chili 2 EL Balsamico 1 Bund Basilikum
Olivenol Salz Pfeffer

Fiir die Spaghetti:

150 g Mehl 60 g Hartweizengrief3 2 Eier

2 EL Olivensl Salz

Fiir die Garnitur:
75 g Parmesan

Fir die Fleischbéillchen:

Den Rosmarin abbrausen, trockenwedeln, Nadeln von den Zweigen zupfen und mit den Crackers
in der Moulinette fein zermahlen. Mit Hackfleisch, Oregano, Senf und Ei in eine Schiissel geben,
kriftig salzen, pfeffern und gut verkneten. Mit den Hénden kleine Béllchen formen, mit Olivenol
einreiben und mit Frischhaltefolie zugedeckt kiihl stellen.

In einer Pfanne Olivendl erhitzen und die Fleischbéllchen darin rundum etwa 5 Minuten anbra-
ten.

Fiir die Tomatensauce:

Die Zwiebel und den Knoblauch abziehen und fein hacken. Basilikum abbrausen, trockenwedeln
und klein schneiden. Einige Blétter beiseitelegen. Chilischote ldngs halbieren, die Kerne heraus-
kratzen und im Morser cremig stloflen.

In einem Topf mit Olivendl die Zwiebel ca. 4 Minuten glasig diinsten. Balsamico, Knoblauch,
Chili und Basilikum unterriihren. Tomaten dazugeben, aufkochen lassen und mit Salz und Pfef-
fer abschmecken.

Fiir die Spaghetti:

Mehl, Grief, Eier und Ol zu einem kompakten Nudelteig verkneten. Den Teig im Kiihlschrank
10 Minuten ruhen lassen.

Den Teig mit einer Nudelmaschine verarbeiten und zu zwei diinnen, langen Bahnen auswallen.
Die Bahnen in Spaghetti schneiden und in einem Topf mit reichlich gesalzenem Wasser fiir etwa
4 Minuten al dente kochen.

Die Spaghetti durch ein Sieb abgieflen.

Fiir die Garnitur:

Pasta mit der Héilfte der Tomatensauce und einem Schuss Kochwasser vermischen. Auf einem
tiefen Teller anrichten, ein paar Fleischbéllchen darauf geben und mit den {ibrigen Basilikum-
blattern und geriebenen Parmesan bestreuen. Die {ibrige Sauce dazu reichen.

Die Spaghetti mit Hackbéllchen in Tomatensauce auf Tellern anrichten und servieren.
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