Rucola mit gebratenen Birnen und Preiselbeer-Dressing

Fiir zwei Personen

100 g Rucola 2 Birnen 3 EL Preiselbeeren

1 EL Honig 1 EL Butter 6 EL dunkler Balsamico
Pfeffer, Salz

Den Rucola waschen und die langen Stédngel entfernen. Die Birnen waschen, schilen, achteln,
entkernen und in kleine Wiirfel schneiden. Die Butter in einer Pfanne zum Schmelzen bringen
und die Birnenstiicke darin anbraten. In dieselbe Pfanne nun den Honig und die Preiselbeeren
geben. Die Hitze reduzieren und den Balsamico dazugeben. Das Dressing nun sédmig riithren. Den
Rucola mit den gebratenen Birnen auf Tellern anrichten, mit dem warmen Preiselbeerdressing
betrdufeln und servieren.
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