Gegrillte Ananas mit Minz-Creme-double

Fiir 4 Personen
1 Stiel Minze 200 g Creme-double 1 EL weiler Rum
2 EL fliissiger Honig 1 EL Limettensaft 1 kleine Ananas

Minze waschen und trocken schiitteln, die Blétter abzupfen und fein schneiden. Die Creme
double mit der Minze verrithren. Rum, Honig und Limettensaft in ein Schélchen geben und
miteinander verriihren. Den Blattschopf der Ananas abschneiden. Die Ananas schilen und quer
in Scheiben schneiden. Eine Grillpfanne mit Ol einstreichen und erhitzen. Die Ananasscheiben
auf beiden Seiten je zwei bis drei Minuten grillen. Die Ananasscheiben herausnehmen, mit der
Honigmischung betrdufeln und mit der MinzCremedouble anrichten.
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