WeiBkohl-Hackpfanne mit Schupfnudeln

Fiir 4 Portionen

0,5 Weiflkohl 2 rote Zwiebeln 200 g Tomaten

3 EL Rapsol Salz, Pfeffer 1 TL Paprikapulver
500 g gem. Hackfleisch 2 EL Tomatenmark 400 g Schupfnudeln
Kiimmel

Auflere Blitter vom WeiBkohl entfernen, Strunk herausschneiden und die Blétter dann in
feine Streifen schneiden. Zwiebeln schélen, halbieren und in Streifen schneiden. Tomaten
waschen und in Spalten schneiden.

1 EL Ol erhitzen und die Zwiebel und den WeiBkohl anschwitzen. Mit Salz, Pfeffer und
Paprikapulver wiirzen. Aus der Pfanne nehmen.

1 EL Ol erhitzen und das Hackfleisch kriimelig anbraten. Tomatenmark zufiigen, kurz
anschwitzen und Hackfleisch fertig braten. Aus der Pfanne nehmen.

1 EL Ol erhitzen und die Schupfnudeln anbraten.

Kohl, Zwiebeln, Hackfleisch und Tomaten zugeben und mit Salz, Pfeffer, Kiimmel und
Paprikapulver abschmecken.
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