
Bohnen-Salat mit Paprika und Mozzarella

Für 2 Personen
1 Dose weiße Bohnen (400 g) ½ rote Paprikaschote 25 g schwarze Oliven
½ Kugel Mozzarella (60 g) 2 EL passierte Tomaten 3 TL weißer Balsamico-Essig
2 EL Olivenöl 1 Prise Zucke Salz, Pfeffer

Bohnen in ein Sieb abgießen, unter fließendem kaltem Wasser abbrausen und abtropfen las-
sen. Paprika putzen, waschen, würfeln und in eine Schüssel geben. Oliven halbieren, Mozzarella
würfeln und beides zur Paprika geben. Die Bohnen hinzufügen und alles vermengen. Tomaten,
Balsamico-Essig, Olivenöl und Zucker mit etwas Salz und Pfeffer zu einem Dressing verrühren,
über den Salat gießen und vermischen. Den Bohnensalat noch mal abschmecken und in einen
gut schließenden Behälter füllen.
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