Griechischer Bauern-Salat, gegrillte Wassermelone

Fiir 4 Personen

1 Salatgurke 2 rote Spitzpaprika 2 griine Spitzpaprika

1 milde rote Zwiebel 2 Sch. Wassermelone, 2 cm dick 80 g Feta

6 EL griech. Joghurt Zitronenabrieb 3 EL weifler Balsamico
6 EL Olivenol Salz, Pfeffer 2 Zweige Thymian

Wassermelone von der Schale befreien, in mittelgrofie Stiicke schneiden und in einer heiffen Grill-
pfanne ohne Fett von einer Seite gitterformig grillen.

Den Feta zusammen mit dem Joghurt in den Rithrmixer geben und cremig aufschlagen.
Parallel die Gurke ldngs vierteln, vom Kerngehéuse befreien und in mundgerechte Stiicke schnei-
den. Spitzpaprikas putzen und in halbe Ringe schneiden. Geschiilte Zwiebel halbieren und in feine
Streifen schneiden.

Alles in eine Salatschiissel geben, mit Salz und Pfeffer wiirzen, mit Essig und Oliventl marinieren
und etwas durchziehen lassen.

Feta-Joghurt-Creme in einen Spritzbeutel fiillen und auf Teller spritzen.

Etwas Zitronenabrieb dariiber reiben. Den marinierten Salat drum herum anrichten und die
gegrillte Wassermelone darauf platzieren und mit gezupftem Thymian garnieren.
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