Mango-Salat

Fiir 4 Personen
2 reife Mangos 1 Limette 2-3 EL Olivendl
1 Prise Salz

Die Mangos schélen, das Fruchtfleisch vom Kern trennen und in diinne Scheiben schneiden. Die
Schale der Limette mit einem Ziselierer fein abziehen. Die Mangoscheiben in eine Schiissel geben
und mit Limettenschale, Limettensaft, Olivendl und einer Prise Salz wiirzen.

So zubereitet schmecken die aromatischen Friichte nicht nur als Dessert, sondern auch sehr gut
zu Fleisch- oder Fischgerichten.
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