
Kasseler-Braten

1 Portion Kasseler-Lachsbraten Wasser

Den Backofen auf 160◦C Umluft vorheizen.
Ein Stück Alufolie bereitlegen. Die Größe sollte an die Größe des Bratens angepasst sein.
Den Braten abtupfen, auf die Alufolie legen, die Seiten der Alufolie zusammendrehen, um
ein Art Schiffchen zu formen, das oben offen bleibt.
Den Braten mit Alufolie in den vorgeheizten Backofen schieben, etwas Wasser über den
Braten gießen, sodass der Boden des Alufolie- Schiffchens leicht bedeckt ist.
Den Braten für 45 Minuten im Ofen garen und gelegentlich Wasser nachgießen.
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