Kdsesofle

Fiir 1 Portion

250 ml Schlagsahne 3 EL Frischkdse 40 g geriebenen Gouda
1 EL Olivenol 1 Zwiebel 1 Knoblauchzehe

2 TL Gemiisebriihe, instant Pfeffer, Salz

Zwiebel und Knoblauch schélen, fein hacken. Das Olivendl in einer Pfanne erhitzen, Zwie-
bel darin glasig diinsten, Knoblauch dazugeben, kurz einrithren, mit Sahne abloschen.
Frischkése mit Schneebesen einriihren, aufkochen lassen, auf die kleinste Stufe schalten,
den Gouda einriihren und langsam schmelzen; die Sofle ein paar Minuten kocheln lassen.
Mit Salz/Pfeffer und Gemiisebrithe wiirzen und servieren.
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