Selbstgemachte Kokosmilch

Fiir 2 Portionen:

200 g Kokosraspeln 800 ml Wasser

Wasser und Kokosraspeln in einen Topf geben und umriihren. Das Gemisch aufkochen lassen.
Kocht schnell iiber! Vom Herd nehmen und 15 Minuten stehen lassen.

Anschlielend die Raspeln durch ein Sieb von der Milch trennen. Die Raspeln mit einem Loffel
ausdriicken.
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