
Eier aus der Heiÿluftfritteuse

1 Heißluftfritteuse Eier, Größe L
Eier mit Zimmer-Temperatur:
7 Minuten weiche Eier 8 Minuten wachsweiche Eier
10 Minuten hartgekochte Eier
Eier mit Kühlschrank-Temperatur:
8 Minuten weiche Eier 9 Minuten wachsweiche Eier
12 Minuten hartgekochte Eier

Die Heißluftfritteuse auf 170 Grad einstellen und die Eier in den Frittierkorb legen.
Die Garzeiten einstellen.
Die Eier nach dem Kochen kalt abschrecken.
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