
Gewürz-Mischungen

Asia-Gewürz:
1 TL Salz 1 TL Pfeffer 1 TL Nelkenpulver
10 TL Paprikapulver 1 TL Muskat 1 TL Selleriepulver
5 TL Kreuzkümmel 5 TL Korianderpulver 1 TL Ingwerpulver
5 TL Zwiebel 1 TL Kurkuma
Orientalisches Gewürz:
2 EL Pfeffer 2 EL Korianderpulver 2 EL Kardamom
2 EL Kreuzkümmel 2 EL Kurkuma 1 TL Zimt
1 Zitrone, Abrieb 2 TL Bockshornklee
Cajun-Gewürz:
1 EL Thymian 1 EL Pfeffer 1 EL Zwiebelpulver
1 EL Cayennepfeffer 1 EL Kreuzkümmel 2 EL Majoran
2 EL Knoblauchpulver 2 EL Chiliflocken 2 EL Salz
4 EL Paprikapulver
Toskana-Gewürz:
2 EL Oregano 2 EL Rosmarin 2 EL Salbei
2 EL Thymian 2 EL Majoran 1 EL Knoblauchpulver
1 EL Paprikapulver
Café-de-Paris-Gewürz:
3 TL Meersalz 1 TL schwarzer Pfeffer 0,5 TL weißer Pfeffer
1 TL Zucker 0,5 TL Kurkuma 0,5 TL Cayennepfeffer
1 EL Knoblauchpulver 1 EL Zwiebelpulver 1 EL Estragon
1 EL Petersilie 1 TL Basilikum 1 TL Majoran
1 TL Thymian 0,5 TL Macis
Pommes-Gewürz:
4 EL Salz 2 TL Zucker 2 TL Paprikapulver
2 TL Paprikapulver scharf 1 TL Currypulver
Bratkartoffel-Gewürz:
3 EL Salz 3 EL Pfeffer 0,5 TL Muskat
4 EL Paprikapulver scharf 2 EL Thymian
Wedges-Gewürz:
2 EL Salz 2 TL Pfeffer 2 EL Paprikapulver
1 EL Cayennepfeffer 2 TL Kreuzkümmel
Fleisch-Gewürz:
1 EL Meersalz 1 EL schwarze Pfefferkörner 4 EL Fenchelsamen
2 EL Oregano 2 EL Koriandersamen 0,5 Zitrone, Schale
Gyros-Gewürz:
2 EL Salz 2 EL Pfeffer 3 EL Paprikapulver
1 TL Knoblauchpulver 3 EL Oregano 3 EL Thymian
3 EL Rosmarin 1 TL Salz 1,5 TL Pfeffer
2,5 EL Paprikapulver 1,5 EL Currypulver 1 TL Knoblauchpulver
1,5 EL Zwiebelgranulat 1 TL Koriandersaat 1 TL Senfkörner
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Glühwein-Gewürz:
1 TL Salz 1,5 TL Pfeffer 2,5 EL Paprikapulver
1,5 EL Currypulver 1 TL Knoblauchpulver 1,5 EL Zwiebelgranulat
1 TL Koriandersaat 1 TL Senfkörner
Schaschlik-Gewürz:
1 TL Salz 1,5 TL Pfeffer 2,5 EL Paprikapulver
1,5 EL Currypulver 1 TL Knoblauchpulver 1,5 EL Zwiebelgranulat
1 TL Koriandersaat 1 TL Senfkörner

Die Zutaten jeden Gewürzes ggf. mörsern, vermischen, trocken, luftdicht und dunkel auf-
bewahren.

NN am 16. November 2025

2


