
Eistee

Für 4 Portionen
4 EL schwarzer Tee 6 - 8 EL Zucker 1,5 L Wasser
400 ml Pfirsichsaft 3 Zitronen ca. 1 kg Eiswürfel

Den schwarzen Tee mit Zucker mischen, mit heißem, nicht mehr kochendem Wasser überbrühen,
zwei Minuten ziehen lassen und durch ein feines Sieb in eine große Schüssel mit Eiswürfeln
passieren. Durch das schnelle Abkühlen wird der Tee

”
geschockt“, zieht nicht mehr weiter und

ist weniger bitter. Anschließend mit Pfirsichsaft mischen, mit frisch gepresstem Zitronensaft
abschmecken und in Gläsern mit Eiswürfeln und Zitronenscheiben servieren.
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