
Gurken-Sandwich

Für 2 Portionen
2 Sch. ital. Weißbrot 1 Salatgurke 150 g Frischkäse
1 Bio-Limette 1 Chilischote Koriander
Salz Pfeffer

Das Weißbrot zunächst ohne Fett in einer Pfanne anrösten. Die Salatgurke mit Schale in gleich-
mäßige Scheiben schneiden. Die Chilischote klein hacken und mit dem Frischkäse verrühren. Ein
wenig Abrieb der Limette ebenfalls unter den Frischkäse rühren. Nun die Limette aufschneiden,
auspressen und den Saft zum Frischkäse geben. Anschließend die Masse mischen, glatt rühren
und mit Salz und Pfeffer abschmecken. Das Brot aus der Pfanne nehmen und gleichmäßig mit
der Frischkäsecreme bestreichen. Nun die Gurkenscheiben auf der Frischkäsecreme verteilen und
ein letztes Mal mit Salz und Pfeffer nachwürzen. Zum Abschluss die zweite Scheibe Toast oben
auf die Gurken legen und das Sandwich servieren.
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