Blumenkohl-Kartoffel-Eintopf

Fiir 4 Portionen

2 Zwiebeln 750 g festk. Kartoffeln 1/2 Blumenkohl, 450 g
3 EL Ol 750 ml klare Gemiisebrithe Salz, Pfeffer
Paprikapulver edelsiif 300 g Cabanossi 25 g Rucola

100 ml Schmnd

Zwiebeln schilen und fein wiirfeln. Kartoffeln schilen und in 1 cm grofie Wiirfel schneiden.
Blumenkohl putzen und in kleine Roschen teilen.

Zwiebeln in einem groBen Topf mit Ol andiinsten.

Kartoffeln und Blumenkohl kurz mitdiinsten.

Gemiisebriihe zugielen, aufkochen und mit Salz, Pfeffer und Paprikapulver wiirzen. Zu-
gedeckt bei mittlerer Hitze 10 Minuten garen.

Cabanossi in Scheiben schneiden und zum Eintopf geben. 5 Minuten weitergaren. Rucola
waschen, trocken schiitteln und fein hacken. Schmand zum Eintopf geben und mit Salz
und Pfeffer abschmecken. Mit Rucola bestreut servieren.

NN am 17. Juli 2025



